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NEXT EVOLUTION ZONE* AS AN INDICATOR OF PRESCHOOL CHILD
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Abstract: This article will help the reader to understand the ,Vygot next evolutiont zone process‘ and
its practise use in preschool child capability development in order to start the compulsary school

education.
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ZONA NEJBLIZSIHO VYVOJE JAKO UKAZATEL ROZVOJE
SCHOPNOSTI DITETE PREDSKOLNIHO VEKU

Resumé: Prostfednictvim pfispévku se Ctenaf blize seznami s Vygotského konstruktem zony
nejblizsiho vyvoje a jeho vyuziti vrozvoji schopnosti ditéte predskolniho véku ve vztahu
k pripravenosti k zahajeni povinné skolni dochazky.
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1 Uvod

Od roku 1990 prochazi institucionalni
predskolni vychova zdsadnimi zménami, které
souviseji s celkovou proménou Skoly. Obdobi
1990 — 2013 Ize rozdélit do nékolika etap, které
charakterizuji vyvoj pfedskolni vychovy po roce
1990 u nas.

Roky 1990 — 2001 jsou obdobim hledani
novych pristupi. Po zruseni zavaznosti
Programu vychovné prdace pro jesle a materské
Skoly lze identifikovat tfi pfistupy v praci
matetskych $kol. Objevuji se snahy o vytvoreni
vlastnich programi. Ucitelky hledaji inspiraci
zejména v zahraniCnich programech alternativné
zaméfenych (Montessori, Waldorf atd.). V této
dobé¢ zacinaji vznikat nové inovativni programy,
jejichz filozofii nekteré mateiské Skoly piijimaji
za svou (Kurikulum podpory zdravi, Step by Step
atd.). Treti skupinu, 1 kdyz ne piili§ pocetnou
tvorily ucitelky, které se domnivaly, Ze pro déti je
nejprinosnéjsi, pokud vSe prenechaji na jejich
volbé, nebudou planovat a na déti budou pouze
dohlizet. Tento pfistup se ukazal zahy jako
nevyhovujici, nebot déti potiebuji podnéty,
pripravené podminky pro vlastni rozvoj apod.

V tomto obdobi jsou skolam zprostiedkovany
vysledky grantového projektu zamétfeného na
»Osobnostné orientovany model piedskolni
wchovy (MSMT  1993). Utitelky jsou
seznameny s praci v tomto pojeti a zacinaji ho
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postupné implementovat do vlastni pedagogické

préce.
Vroce 2001 je vydand prvni verze
Ramcového  vzdélavaciho  programu  pro

predskolni vzdélavani (dale RVP PV), zac¢ina tak
druha etapa, kterou lze ohrani¢it roky 2001 —
2007. Je to obdobi poznavani a ovérovani
novych pristupi Kk pfedSkolnimu vzdélavani
Vpojeti osobnostné orientované  vychovy.
Ucitelky hledaji  vlastni pfistupy prace,
premysleji o filozofii Skolniho vzdé€lavaciho
programu, 0 zaméteni matetské Skoly, systému
projektovani apod.

V zati 2007 se stava nové kurikulum zavazné.
Ucitelky navazuji na predchozi zkuSenosti,
pracuji podle Skolnich vzdélavacich programd,
dusledné zpracovanych v souladu sRVP PV.
Ziskavaji nové zkusSenosti a postupné dochazi ke
stabilizaci jejich prace. V souCasné dobé
prochazi kurikula revizi.

2 Specifika soucasného predskolniho
vzdélavani

Matetské Skoly dnes pracuji s modernim
kurikulem, které stavi na prvni misto dit¢ jeho
zajmy a potieby. Pii tvorbé kurikula byly vyuzity
poznatky, vysledky  grantovych  projekta
»Osobnostné orientovany model piredskolni
vwwehovy (MSMT 1993), ,,Kurikulum mateiské
Skoly se zaméfenim na vychovu ke zdravému
zpuasobu zivota“ (RS 9809, MSMT 1999),
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mezinarodniho programu ,,Zacit spolu“ (Step by
Step), vysledky mezinarodniho projektu OECD
,»Thematic Review of Early Childhood Education
and Care Policy* (RS 99006, MSMT 2000),
vysledky vetfejné diskuse k Narodnimu programu
rozvoje vzdélavani v Ceské republice (MSMT
2000), doplnéné studiem nékterych zahrani¢nich
i domacich kurikularnich dokumentd i dal$ich
pramend. (RVP PV, 2006, s. 1)

~Ramcovy vzdelavaci program pro predskolni
vzdelavani vymezuje hlavni poZadavky, podminky
a pravidla pro institucionadlni vzdélavani deti
predskolniho veku. Tato pravidla se vztahuji na
pedagogicke cinnosti probihajici ve vzdeélavacich
institucich zarazenych do sité skol a skolskych
zarizeni. Jsou zavazna pro predskolni vzdelavani
v materskych Skolach, v materskych Sskolach
S programem  upravenym podle specialnich
potieb déti a v pripravnych tridach zakladnich
Skol. Stanovuje elementarni vzdelanostni zdklad,
na ktery miize navazovat zakladni vzdeélavani,
a jako takovy predstavuje zdasadni vychodisko pro
tvorbu Skolnich vzdélavacich programii i jejich
uskutecriovani. “ (RVP PV, 2006, s. 3)

Soucasné kurikulum tvoii vychodisko pro

tvorbu  Skolnich  vzd€lavacich  programd.
V podobé klicovych kompetenci a ocekavanych
vystupit  jsou  formulovany  dovednosti,

schopnosti, zadouci chovani atd., to znamena, vse
podstatné co by si dit¢ mélo osvojit v ramci
svych moznosti pied nastupem do zakladni skoly.
Klicové kompetence a ocekdvané vystupy
mizeme chapat jako ukazatele pfipravenosti
dité¢te k zahajeni povinné Skolni dochazky.
Setkavame se snazory, Zze matefska Skola
nepfipravuje déti na Skolu. S timto tvrzenim se
nelze ztotoznit, nebot’ dé€ti piipravujeme pro
zivot, do ne¢hoz vstup do skoly neodmyslitelné
patii. Domnivame se, Ze podstatna je forma
predskolniho vzdé€lavani, jejimz zakladem jsou
hrové ¢innosti, podnétné prostiedi v souladu se
zajmy a potiebami ditéte a s dlirazem na jeho
individualitu.  Nové  pojeti  ptedSkolniho
vzdélavani vytvaii prostor pro vyzkum, ktery je
vsoucasné dobé vdaném kontextu stale
nedostatecny.

3Nové pojeti predSkolniho vzdélavani — vyzva
pro vyzkum

Dosavadni vyzkumy provadéné v oblasti
predskolni vychovy ukazuji, ze
institucionalizované predskolni vzdélavani ma
svilj pozitivni dopad na rozvoj osobnosti déti.
Pozitivni vliv spatfujeme nejenom v oblasti
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kognitivniho vyvoje déti, ale i v oblasti socialni
atd.

Na PdF UP v Olomouci jsme realizovali
v roce 2009 — 2013 mezinarodni vyzkum, v némz
jsme se zaméfili na pfipravenost déti k zahajeni
povinné skolni dochazky v kontextu soucasného
kurikula, a to v podminkach CR, Slovenska
a Slovinska.

Potfebna data jsme ziskali prostfednictvim
aplikace deseti testovych ukold, které byly
sestaveny ze standardnich psychologickych
nastrojii. Vyzkumny soubor tvotilo 931 ceskych
déti predskolniho veku, které v pfislusném roce
byly u zapisu do prvnich tfid, a to v rozmezi od
5 let a 5 mésicii véku do 7 let a 10 mésicti veku.

Ve vsech sledovanych oblastech déti dosahly
pramérnych vysledki, nékdy se blizily spiSe
k dolni hranici praméru. Uvedené skute¢nosti nas
zcela ptirozené nuti k zamysleni se nad moznymi
pii¢inami. Zcela logicky vyvstava otazka ,,zda je
skutecné detsky potencial rozvijeny v ramci
moznosti ditéte? **

4Vyvojové zmény - proces interakce zrani a
uceni

Vétsina psychologi, ktefi se zabyvaji
kognitivnim vyvojem, se shoduje, Ze vyvojové
zmény piimo souviseji s procesem zrani ,, nature*
a uceni ,nurnature”. 1 kdyz kazdy znich
priklada procesu zrani a uceni jinou vahu.
Naptiklad J. Piaget tvrdil, Ze zmény v détském
poznavani souviseji zejména s procesem zrani,
spiSe nez v souvislosti s prostiedim, které muize
vV rozvoji jedince pomahat nebo brzdit. Z praxe
matetskych kol zname ptipady, kdy do matetské
Skoly prijde dité, které se jevi na svij vek
nedostatecné rozvinuté. Pfi bliz§im posouzeni
celé¢ situace se napi. ukaze, ze rodina ditéti
nevénuje dostateCnou pozornost. V tomto ptipadé
je ziejmy Spatny vliv rodiny. Iniciativu nasledné
prebira instituce a snazi se ditéti pomoci.

Ucitelky v podstaté napravuji chyby, které
zpusobilo nepodnétné rodinné prostiedi.
Sodlisnym  pfistupem  se  setkavame

U Vygotského, ktery povazuje prostiedi za
vyznamny faktor v intelektualnim vyvoji ditéte.
Na rozdil od Piageta podle Vygotského probiha
vétSinou détské uceni prostfednictvim interakce
s prostiedim, které v podstaté predurCuje, co si
dité zvnitini. (Sternberg, R., J. 2009)

V ramci naSeho vyzkumu jsme provedli
komparaci dat ziskanych u naSich déti (2009 —
2012) s daty studie Koftinka, ktery v roce 1975
prezentoval vlastni vyzkum, v némz se zabyval
Skolni pfipravenosti. Zajimalo nas, zda se tento
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vice jak ftficetilety casovy odstup, kdy dité
vyrustd v jinych spolecenskych podminkach,
S nimiz ptimo souvisi charakter rodinné vychovy,

prochazi odlisSnym institucionalizovanym
predskolnim vzdélavanim apod., se projevi
v nékteré ze sledovanych oblasti. Komparace

ukazala pouze minimalni rozdily, coZ potvrzuje
Vvyznam procesu zrani.

Uspé&snost zahajeni povinné $kolni dochazky
tedy ovliviiuje nejenom biologicka zralost, ale
i zralost v oblasti kognitivni, citové a socialni.

vvvvvv

prosttedi  povazujeme  vychovu v roding,
podnétnost rodinného prostfedi, jeji bezpecné a

emocionalni  zdzemi  zajiStujici  primarni
socializaci.

Socializaci nechapeme pouze jako vnéjsi
projevy chovani, ale zejména socializaci

vnitiniho prozivani, které ovliviiuje emocni vyvoj
ditéte uzce souvisejici s jeho celkovym rozvojem.
V obdobi 3 — 6 let vstupuje mnoho déti do
détského kolektivu matefské Skoly. I kdyz
vyzkumy provedené v CR |, neprokdzaly
Jjednoznacnou vyhodu navstévy predskolniho
zarizeni, (Langmeier, J., Krejcitova, D., 2006, s.
109), domnivame se, ze piedskolni vzdélavani
vyznamng¢ prispiva k v§estrannému rozvoji ditéte.

5Zéna nejblizsiho vyvoje

V navaznosti na na$§ vyzkum se zamyslime
nad vhodnymi pfistupy souvisejicimi s rozvojem
ucebniho potencialu ditéte. Jak jiz avizuje
samotny nazev prispévku, inspiraci muizeme
nalézt ve Vygostkého konceptu zény nejbliz§iho
vyvoje.
Z6nu nejbliz§iho vyvoje popsal Vygotsky jako
rozpéti mezi vykonem ditéte a jeho latentni
kapacitou, ktera neni zfejma. Vychazi
z predpokladu, ze vramci vyvoje kognitivnich
schopnosti ditéte existuji ulohy, které je dité
schopné uspésné tesit, ale existuji i ulohy, které
zvladne pouze s dopomoci dospélého. Nejsou ale
prilis vzdalené od zony nejblizsiho vyvoje.
Pracuje-1i ucitel s détmi na zakladé znalosti jejich
zony nejblizsitho vyvoje, kterou diagnostikuje,
rozviji détsky potencial v souladu s jejich
moznostmi. Dit¢ neni podceiiovano  ani
pretézovano. Vygotsky ukdzal, jak lze latentni
kapacitu ditéte meétfit. Za nevhodné povazoval
hodnoceni déti ve statickém hodnoticim
prostiedi, kde zakladem jsou pouhé otazky
a odpovédi, tedy na co dit¢ dokdze odpovédét
spravne, co neznd, nevi.

Hodnoceni podle Vygotského by mélo
probihat v dynamickém hodnoticim prostiedi,
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v némz pedagog s odpovédi ditéte pracuje, a to
tak, ze plynule pfejde k feseni problému. Stava se
privodcem ditéte, kterému poskytuje rady
s cilem usnadnit mu nalézt cestu feSeni. To jak
dit¢ dokadze wvyuzit rady pedagoga, uciteli
ukazuje, jaké schopnosti dit¢ méa nad ramec
pozorované¢ho. Popsany piistup tvoii zaklad
méfeni zony nejbliz§iho vyvoje, ktery lze vyuzit
I V praxi matefskych skol.

K méfeni zony nejbliz§iho vyvoje vznikly
i testy, K nejznaméjsim patii Feuersteiniv (1979)
Learning Potential Assessment Device (nastroj na
stanoveni ~ ucebniho  potencialu). Podle
Feuersteina neni rozumovy potencial neménnou
charakteristikou. Podstata spociva ve zjisténi, do
jaké miry lze schopnosti ¢lovéka rozvijet a jaké
prostiedky je nutné vyuzit.

Doposud jsme hovofili zejména o zoné
nejblizsiho vyvoje, kterou je tfeba znat pro
optimalni rozvoj ditéte. K tomu ale potiebuje
pedagog znat vykon ditéte, tj. jeho aktualni zoénu
a postupné zjist'uje, co je dit€¢ schopno zvladnout
s jeho dopomoci. Zajima se soucasn€ o vyuziti
vhodnych vzdélavacich prostiedka.

Koncept zdény nejbliz§tho vyvoje vyuziva
dynamicka diagnostika ucebnich schopnosti.
Predstavuje metodu, kterou lze vyuzit v ramci
pedagogické diagnostiky ucitelky matetské skoly.
Mertin, V. a Krejcova, L. a kol.(2012) uvadeji, ze
tato metoda je v podminkach Eeského Skolstvi
pouzivana spiSe vyjimecné, jind situace je napf.
vV USA nebo ve Velké Britanii. 1 kdyz i zde je
spiSe vyuzivana psychology.

Pokud vezmeme vavahu, ze dynamicka
diagnostika je procesem dlouhodobym, potom je
zcela logické, ze ji mohou vyuzivat ucitelé, ktefi
jsou s détmi skoro denné, déti velmi dobie znaji
a mohou tak posuzovat potencial ditéte, jeho
moznosti a limity a v pfimé souvislosti téchto
poznatkd dité rozvijet.

Dynamicky pristup mtze velmi vhodné obohatit
vyuzivané vzdélavaci strategie. Od ucitele tento
ptistup vyzaduje premysleni o kazdém ditéti, jeho
vykonech, moznostech, problémech apod. Pii

plnéni riznych ukold by mel byt ditéti
privodcem, kdy za vyuziti vhodnych otazek
asoporou zakladnich pfedpokladt, které
specifikovali  Mertin, V., Krejéova, L.

a kol.(2012), rozviji détsky potencial.

Mertin, V., Krejcova, L. a kol. (2012) upozornuji,
ze vychozim predpokladem je, uvédomit si, ze
schopnosti ditéte nejsou stabilni, neménné. Pro
ucitelky mateiské Skoly to znamena, ze neni
dilezité pouze to, co dit€ umi, ale musi premyslet
o jeho moznostech v kontextu stanovenych
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klicovych kompetenci RVP PV, které predstavuji
urcitou metu v predskolnim vzdélavani, tedy pred
nastupem do primarni Skoly. Stim souvisi
i hodnoceni ditéte, kde sledujeme, v éem se dité
zlepsuje, jaké dosahuje pokroky.

Dalsim ptedpokladem je individualizace ve
vzdélavani, kdy se ucitelka zabyva kazdym
dité¢tem, premysli o jeho zajmech, potiebach,
moznostech atd. Ucitelka se dale orientuje na
mySlenkové procesy, jejichz prostfednictvim
dit¢ dospelo k vykonu. Zamysli se nad postupem
dité¢te, nad chybami, kter¢é se pii feSeni
objevovaly, nad schopnosti soustfedit se apod.
V praci ucitelka vyuziva tkoly podporujici
rozvoj mysleni, obohacuje myslenkové
a pracovni strategie. Ucitelka nezapomina na
zpétnou vazbu a praci schybou, ktera
predstavuje zdroj pro dalsi vyvoj ditéte.

6Zavér

Vygotského pojeti zony nejblizsiho vyvoje 1ze
chapat jako inspirani zdroj, ktery mutzeme
vhodné vyuzit i v predskolnim vzdélavani.
Osvojeni tohoto pfistupu pomuze ucitelim
Vrozvoji rozumovych schopnosti (intelektu)
ditéte v kontextu jeho potencialu, v souladu
spozadavky RVP PV a s pozadavky, které
souviseji se zahdjenim povinné Skolni dochéazky.
Domnivime se, ze je to mozna cesta ke
zefektivnéni vzdelavaciho procesu, se
zohlednénim skutecnych moznosti ditéte, tedy
S maximalnim vyuzitim détského potencialu, a to
S ohledem na individualni zvlasStnosti kazdého
jedince.
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