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Abstract: The article discussed the principles of safety when working with technical materials - metal,
wood and plastics. Occupational health and safety is an important area of teacher education in
technical education and information - PedF MU Brno. Basic skills with which students learn are able
be used in teaching in elementary schools. Mastered the principles of occupational health and safety

contribute to the improvement of teaching.
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BEZPECNOST PRACE PRI PRACI S TECHNICKYMI MATERIALY

Resumé: V piispévku jsou zminény zasady bezpecnosti pii praci s technickymi materialy — kov, dievo
a plasty. BOZP predstavuje dilezitou oblast pti vychoveé uciteltl technické a informacni vychovy na
MU - PedF Brno. Zakladni navyky, s kterymi se studenti seznami, jsou shopni nasledné vyuzit ve
vyuce na zakladnich Skolach. Zvladnuté zasady BOZP prispivaji ke zkvalitnéni vyuky.
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1 Uvod

Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci (BOZP)
je téma vysoce aktudlni z divodu pracovniho
rizika, které se vyskytuje ve skolnich dilnach, pii
praci s ruénim natfadim nebo u obrabécich stroju
pfi praci s technickymi materidly — dievem,
kovem a plasty. Studenti by proto méli byt
seznameni s moznymi riziky uUrazu a zasadami
bezpecné prace [1].

Zasady bezpe¢né prace zminuje i Ramcovy
vzdélavaci program pro zakladni vzdelavani
(RVP). RVP specifikuje BOZP ve vztahu
k tématu prace s technickymi materialy, kde
uvadi, ze zak na ZS »dodrzuje obecné zasady
bezpeCnosti a hygieny pii praci i zasady
bezpe€nosti a ochrany pii praci s nastroji
a nafadim a poskytne prvni pomoc pii Urazu®.
Bezpecnost a ochrana zdravi pii praci je
samoziejmé soucasti i dalSich témat RVP jako
design a konstruovani, péstitelské prace
a chovatelstvi, provoz a (drzba domacnosti,
ptfiprava pokrmt, prace s laboratorni technikou,
vyuziti digitalnich technologii [2]. Nebezpeci
zranéni a ochrana zdravi pii praci je oblast pro
kazdé téma specifickd a  pomérné Siroka.
Zékladni zésady BOZP wvychazi z platné
legislativy.

2 Obecné zasady
Legislativni proces souvisejici se soucasnymi
zdsadami BOZP byl nastartovan v nedavné
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minulosti, na zakladé sméfovani CR do Evropské
unie. Rada norem je proto uz v soudasnosti
sladéna ve vztahu k vnitinim predpisim EU.
Cinnost organti statni spravy souvisi se zakladni
smérnici Rady 89/391/EHS ze dne 12. 6. 1989
o zavadéni opatfeni pro zlepSeni bezpecnosti
a ochrany zdravi pfi praci, ktera stanovi zakladni
zasady pro vytvofeni systému ochrany zivota,
zdravi a bezpeCnosti zaméstnanct. Dalsi
dopliiyjici smérnice jsou: smérnice Rady
92/58/EHS ze dne 24. 6. 1992 o minimalnich
pozadavcich na bezpecnostni nebo zdravotni
znatky na pracovisti, smérnice Evropského
parlamentu a Rady 2003/10/ES ze dne 6. 2. 2003
o minimalnich pozadavcich na bezpecnost
a ochranmu zdravi ptfed riziky spojenymi
s fyzikalnimi Ciniteli napt. hlukem. Problematiku
BOZP upravuji i nafizeni vlady napf. natizeni
vlady 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky
ochrany zdravi pii praci, které s ucinnosti
od 1.1.2008 pln¢ nahrazuje dosavadni nafizeni
vlady 178/2001 Sh. [3], [4], [5].

Jednoznaéné  povinnosti  zaméstnavatelt
1 zaméstnancu, ale 1 studentd v oblasti BOZP
urCuji  paragrafy zakoniku prace. Zakon

¢. 262/2006 Sb., zakoniku prace, v platném
znéni, nafizuje v8em zaméstnavatelim, aby pro
své zaméstnance zajistili Skoleni o pravnich
a ostatnich predpisech k zajisténi bezpeénosti
a ochrany zdravi pfi praci a pozarni ochrany. § 37
odst. 5 tika, Ze pfi nastupu do prace musi byt
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a s pravnimi a ostatnimi ptedpisy k zajisténi
bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci, jez musi
pii své praci dodrzovat. Zakonik prace cCast 5,
hlava I, § 101, § 102 definuje zasady piedchazeni
ohrozeni Zzivota a zdravi pii praci a hlava II,
§ 103 az 106 ukladd povinnosti zaméstnavatele
a prava a povinnosti zaméstnance ve vztahu

k BOZP [6].
Nedilnou soucasti bezpecnosti prace jsou
ochranné pracovni prostiedky. Patii sem

prostiedky osobni ochrany schvalené pfislusnou
autorizovanou zkusebnou a urené k tomu, aby
se zameéstnanci jejich pouzivanim chrénili pred
riziky, které by mohly ohrozit jejich zivot,
bezpecnost nebo zdravi pii praci. Mezi zakladni
osobni ochranné pracovni prostiedky patii podle
zékoniku prace - pracovni odévy a obuv, myci,
Cistici a dezinfekéni prostiedky a ochranné
napoje [3], [6].

3 Rizika pfi praci s technickymi materialy

Oblast BOZP ve wvztahu k mladym
pracovnikim a studentim souvisejici s praci
v dilnach ptipadné laboratotich predstavuje urcita
specifika. Evropska agentura pro bezpecnost
a ochranu zdravi pti praci definuje problémy
a rizika, kterym mohou mladi lidé¢ ¢elit [7]:
fyzicka a psychicka nevyspélost,
jejich dovednosti a Skoleni mohou byt
nedostatecné,

* nemuseji si byt védomi povinnosti svého
zaméstnavatele a  svych  vlastnich  prav
a odpovédnosti,

*  nedostate¢na komunikace.

Konkrétni pracovni rizika odpovidajici druhu
vykonavané préace jsou [7]:
uklouznuti a zakopnuti,
nebezpedi prace s nastroji,
zvedani bfemen,
rychlé préace s opakovanymi tkony,
prace v nepiirozenych polohéch,
hluk a vibrace,
vystaveni chemickym latkdm, radiaci,
extrémnimu teplu ¢i chladu,
stres.

Pokud se zaméfime na praci s technickym
materiadlem — kovem, dfevem, nebo plasty jsou
velmi vyznamnou skupinou rizika souvisejici
s praci s ruénim nafadim a obrab&cimi Stroji.
Mezi zékladni technologické operace
s technickym materidlem ve Skolnich dilnach
patfi:
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stithani apod.),

* rucni opracovani a strojni
materialu (hoblovani, vrtani apod.),
montazni a dokon¢ovaci prace (nytovani,
lakovani apod.).

K minimalizaci pracovnich rizik je tfeba
dodrzovat pracovni kdzefi. Moznym turazim je
tteba predchazet vhodnym Skolenim BOZP
a dirazem na pouzivani pracovniho odévu,
ochrannych osobnich pomticek a prostiedkd.

obrabéni

4 Bezpecnost prace ve Skolni dilné

U BOZP je primarni pfedev§im vyhledavani
a vyhodnocovani rizik. Legislativa pokryva cca
70 % az 80 % stanoveni rizik a opatfeni
ke snizeni jejich vlivu, zbylé je tfeba feSit
operativné podle situace. DnesSni pojeti BOZP
neni o tom, Ze pravni predpis pozaduje, aby
kazdy  stroj byl  vybaven  prostiedky
k bezpecnému provozu, ale ze vyrobce vyhodnoti
rizika u tohoto stroje a do jeho privodni
dokumentace stanovi konkrétni pozadavky
provozu. Rizika na konkrétnim pracovisti téz
vyhodnoti provozovatel tohoto stroje, a stanovi
opatieni k zajisténi jeho bezpecného provozu.
V tom je zakladni vyhoda systému vyhledavani a
vyhodnocovani rizik — opatfeni lze stanovit
optimalné pro konkrétni podminky v jednotlivém
pripadeé [8].

Rizika prace ve $kolni dilné jsou specifickd
predevsim z divodu prace mladych lidi, ktefi
¢asto nemaji zvladnuté pracovni navyky. Je proto
tteba, aby studenti byli seznameni s BOZP nejen
na uvodni hodin¢ dilenskych cviceni, ale aby
na rizika byli znovu prubézné upozornovani,
nejlépe v okamziku nové probiraného tématu
a nacviku nové technologické operace. Pracovni
rizika je také tfeba vztdhnout ke konkrétnimu
vybaveni dilen — napf. k pouzivanému ru¢nimu
a strojnimu nafadi, rozvodim elektroinstalace,
apod. O provedeni Skoleni BOZP se vypracuje
protokol, ktery po vstupni instruktazi studenti
jmenovité podepisi, vCetné¢ data, kdy Skoleni
probéhlo.

Zakladni Skoleni k BOZP pfi praci v kovo
a dfevo dilné na Pedagogické fakult¢ MU
zahrnuje témata:

1. Cistota a poradek na pracovisti,

2. ochranné pomiicky,

3. pohyb po pracovisti,

4. prevence vzniku Urazu,

5. bezpeCnost pii praci s jednotlivym
nafadim,
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navykovych latek.
Kazdé z vySe uvedenych témat je pfi vstupni
instruktazi BOZP detailné rozebrano s ohledem

na konkrétni pracovist¢ — dievodilnu nebo
kovodilnu.
5 Diskuse

BezpeCnost a ochrana zdravi pifi praci

ve Skolnich dilnach na Pedagogické fakulté MU
je specifickd z hlediska prace mladych lidi, kteti
na pedagogickou fakultu nastupuji
z nejruznéjSich stfednich Skol a s rozdilnymi
vstupnimi dovednostmi a pracovnimi navyky.
V poslednich tfech letech se ukazuje, ze
o studium technické a informacni vychovy
projevuji zdjem hlavné absolventi SS technického
zaméfeni. Dotaznikovym Setfenim bylo zjisténo,
7e podil absolventii technickych SS je 58 %.
Zbyvajicich 42 % je zastoupeno absolventy
netechnickych SS (19 %) a absolventy gymnazii
(23 %). Podil zen studujicich technickou
a informacéni vychovu je vyrazné nizsi nez podil
muzd, 23 % resp. 77 %.

Predev§im jiz zminéna skupina absolventi
humanitn€¢ zameéfenych Skol vykazuje horsi

uvodni  uroven  praktickych  dovednosti.
Z hlediska bezpecnosti prace je vSak velmi
dilezit¢  dodrzovat kazei na  pracovisti

a pozornost pfi praci se stroji a naradim, jinak
hrozi nebezpeci urazu. Mezi Casté Urazy patii
odérky, skrabance nebo fiznuti.

6 Zavér

Zasady  bezpeCnosti prace pii  praci
s technickymi materialy je problematika, ktera se
da zatadit mezi dulezité oblasti technického
vzdélavani. Podle soucasnych trendi je tieba
ve vyuce klast diraz nejenom na teoretické
znalosti a praktické dovednosti, ale ty dale
roz§ifovat i o zasady bezpec¢nosti prace.

Lze prohlasit, ze problematika BOZP je
vysoce aktudlni a k jejimu uplatiiovéni je tieba
dodrzovat soubor zavaznych zasad a nafizeni
definovanych soucasnou legislativou. Urcitym
problémem pfi napliiovanim téchto zdsad muze
byt zajisténi materidlnich a  financnich
pozadavkd. Je také tfeba brat v potaz, ze
legislativa EU i CR se v oblasti BOZP stale

vyviji.
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