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Abstract: The following strategies are known for educational innovation: flipped class-
room, personalized learning, project-based learning, inquiry-based learning, puzzles,
open-ended questioning, peer-to-peer learning, blended learning, offering feedback,
active learning through contributions, discussion, inquiry, and creation. These strategies
rely on project-based learning, blended learning, and educational technology (Edtech)
based on apps, software, or the virtual classroom. In a project supported by the cultural
and educational grant agency, we created innovative educational materials for the
third and fourth years of primary schools. We spread the topics of health education
and environmental education along with the subject of natural science to the areas of
mathematics and working with information, mother tongue (Slovak or Hungarian), sci-
ence, art education and physical education. In the mentioned subjects, we tried to build
the correct knowledge and habits of the correct lifestyle and ecology in the students.

Key words: edtech, mathematics working with information, application, intersubject
topics.

INOVACIE VO VZDELAVANI NA ZAKLADNYCH SKOLACH

Abstrakt: V oblasti inovacii vo vzdeldvani su zndme nasledovné stratégie: prevratena
trieda, personalizované vyucovanie, projektové vyucovanie, badatelsky orientované
ucenie, vzdeldvacie puzzle, otvorené otazky, vzajomné ucenie, zmieané ucenie, posky-
tovanie spatnej vazby, aktivne ucenie prostrednictvom prispevkov, diskusie, skimanie
a tvorba. Tieto stratégie sa opieraju o projektové vyucovanie, zmiesané vyucovanie
a vzdelavacie technoldégie zaloZzené na aplikdcidch, softvéri alebo virtuélnej triede.
V rdmci projektu podporeného Kultirnou a vzdeldvacou grantovou agenturou sme
vytvorili inovativne vzdeldvacie materidly pre treti a Stvrty ro¢nik zakladnych skol. Témy
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vychovy k zdraviu a environmentalnej vychove sme rozsirili do oblasti matematika
a praca s informaciami, materinsky jazyk (slovensky alebo madarsky), prirodoveda, vy-
tvarnd vychova a telesnd vychova. V uvedenych predmetoch sme sa snazili u ziakov
budovat spravne vedomosti a navyky spravneho zivotného stylu a ekoldgie.

Klucové slova: edtech, matematika a praca s informaciami, aplikacia, medzipredme-
tové témy.

1 Uvod

Znedistenie prostredia, klimatické zmeny, alebo trvaly udrzatelny rozvoj vyzaduja

konsenzudlne spoloc¢enské riesenia. Bez uvedomenia si zavaznosti tychto problé-

mov a poznania moznych rieseni je tazké dosiahnut pokrok v danej oblasti. Samo-

zrejme aj tu zohrava dolezitt ulohu vzdeldvanie. Mnohi autori tvrdia, Ze ,,Cim skor

su deti konfrontované s environmentdlnymi otdzkami, tym viac sa samy zapdjajii

do takychto aktivit a zapdjajii do nich aj svojich priatelov a pribuznych“ (Treagus

a kol., 2016; Collado a kol., 2020). Podla V. Lamanauskasa a R. Makarskaité-Pet-

keviciené (2023) ,,sme prakticky vSetci oraz viac digitdlne gramotni a nase potre-

by sa menia, ale rovnako déleZitou otdzkou sa stdva environmentdlne povedomie

a environmentdlna gramotnost. Prave preto sa zameriavame na environmentalnu

vychovu u deti mladsieho $kolského veku (6-11 rokov). Na Slovensku na prvom

stupni zakladnej $koly je environmentalna vychova zaradend ako prierezové téma

v jednotlivych predmetoch alebo ako volitelny predmet podla Stitneho vzdela-

vacieho programu (SVP) v rozvrhu hodin podla rémcového u¢ebného plénu. Na

zéklade SVP je cielom environmentélnej vychovy to, ze Ziaci:

o ,vnimaju prirodu vsetkymi zmyslami,

o spozndvajii jednotlivé zloZky Zivotného prostredia a ich funkcie pre cloveka a iné
organizmy,

o siosvoja zdkladné pravidld a zrucnosti pre spravanie sa v prirode s ohladom na
organizmy a ich Zivotné prostredie,

o pozorovanim rozpoznajii zmeny a environmentdlne problémy v svojom okoll,

o aktivne sa zapdjaju do starostlivosti o Zivotné prostredie skoly a jej okolia,

o sprdvaju sa Setrne k prirodnym zdrojom, uskrom#iujii sa v spotrebe, ktord zata-
Zuje Zivotné prostredie”.
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V ¢lanku sa venujeme environmentalnej vychove ako prierezovej téme z pohladu

predmetu informatika. Z obsahového hladiska mozeme k problematike pristu-

povat z dvoch uhlov pohladu, a to bud prostrednictvom klasickych tém, alebo

prostrednictvom zelenych informa¢nych technoldgii (IT), t. j. tizko previazanych

s IT. Podla Kalasa a kol. (2013) by sa z pohladu zelenych IT mali rie$it nasledujtuce

otazky:

o, Aké sii hlavné vplyvy pouzivania IT na Zivotné prostredie?

o Ktoré zmeny Zivotného prostredia nds majii v tomto kontexte zaujimat?

o Ako mozZeme vytvdrat a sprostredkuvat IT sluzby, infrastruktiiru, produkty,
aplikdcie a bezné IT postupy tak, aby neposkodzovali Zivotné prostredie?

o Aké normy a poziadavky by mali platit v tejto oblasti?

o Ako mozu IT pomoct inej ludskej ¢innosti tak, aby sa odstrdnili alebo minima-
lizovali skody na Zivotnom prostredi?“

V nasich aktivitach sme sa nevenovali témam v oblasti zelenych IT, ukdzeme v§ak
niekolko aktivit, ktoré sa zaoberaju v§eobecnej$imi problémami.

V ramci inych oblasti Zivota mozeme dalej konstatovat, ze sicasny Zivotny
$tyl ziakov, ale aj rodi¢ov vedie k nespravnym zdravotnym, stravovacim alebo
tyzickym navykom. Nové pristupy presadzuju spristupnenie informdcii o zdravom
stravovani a zivotnom §tyle do vzdeldvacich osnov, ktoré mozeme charakterizovat
ako osvojovanie si zasad nutri¢nej gramotnosti. Environmentalna vychova tizko
suvisi aj s touto oblastou.

Nutri¢nd gramotnost prispieva k zlepsovaniu zdravého §tylu a podla Nutbe-
ama (2000), zdravotna gramotnost mozeme chapat ako ,,kognitivne a socidlne
zrucnosti, ktoré urcujii motivdciu a schopnost jednotlivcov ziskat pristup k infor-
mdcidm, porozumiet im a vyuzivat ich spésobmi, ktoré podporujii a udrZiavajii
dobré zdravie®.

V SVP je tato oblast obsiahnutd pre 1. stupeni ZS vo vzdeldvacej oblasti Zdravie

a pohyb, podla ktorého Ziak:

o ,dokdze identifikovat znaky zdravého Zivotného stylu, rozliSovat zdravii a ne-
zdravii vyZivu, rozpoznat nebezpecenstvo navykovych ldtok a ich negativny vplyv
na zdravie cloveka.

o dodrZiava hygienické poZiadavky pri vykondvani pohybovej ¢innosti a aplikuje
zdsady bezpecnosti pri cvicent.
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o sa individudlne zlepsuje v stanovenych ukazovateloch vybranych motorickych
testov.

o pouziva zdkladné povely a spravne na ne reaguje pohybom, pomenuje a vyko-
nd zdkladné polohy tela a jeho Casti, zvlddne techniku zdkladnych atletickych
disciplin.

o zvlddne techniku manipuldcie s ndcinim a vie aplikovat v hre dohodnuté pravidld
a respektuje ich.

o zvlddne techniku zdkladnych gymnastickych cvicent, dokdze zladit pohyby tela,
chédzu, skoky a beh s rytmom navodenym potleskom, zvukovym signdlom, hud-
bou, improvizuje pohybom na zadanii tému alebo hudobny motiv.

o dokdze vykonat jednoduché strecingové cvicenia a chdpe ich vyznam pre pre-
venciu chybného drzania tela.

o zvlddne zdkladné pohybové zrucnosti vybranych sezénnych aktivit (podla pod-
mienok skoly)*.

Podla tychto pristupov o¢akavame, Ze vzdelavanie v oblasti nutri¢nej gramotnosti
by malo mat pozitivny vplyv na zlep$enie nutri¢ného spravania a v kone¢nom
désledku na zlepsenie zdravia deti. Nasou cielovou skupinou boli Ziaci 3. a 4. ro¢-
nika na prvom stupni ZS. Vy3sie uvedené aspekty sme sa pokusili zapracovat do
takych aktivit, pri ktorych sme zohladiovali aj standardy pre predmet informatika
podla SVP.

Cielom uloh v ramci jednotlivych aktivit bolo teda zlepsit povedomie o ekolo-
gii, zdravi a zdravom Zivotnom $tyle pocas vyucovacej hodiny informatiky uz od
ranného veku, kedy jedinec akceptuje naznadené trendy, ktoré mézu pretrvavat
az do dospelosti.

2 Priebeh experimentu

Na zaciatku bolo do experimentu zapojenych 10 zakladnych $kol s poctom 467
ziakov (vid. tabulka 1), pét $kdl s vyucovacim jazykom slovenskym a pét s ma-
darskym. Na zaciatku experimentu bol realizovany vstupny test v septembri 2022,
v ktorom sme hodnotili troven poznatkov a vedomosti ziakov v oblasti ekoldgie,
zdravia a zdravého zivotného $tylu. Test bol pripraveny online v prostredi Google
Forms. Okrem ucitelov zakladnych $kdl testovanie vykonavali aj riesitelia projektu
s ciefom ulahcit pracu ucitelov ZS a operativne reagovat na vzniknuté problémy.
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Vysledky vstupného testu boli spracované pomocou statistickych metdd a pripra-
vené na porovnanie s vystupnym testom.

V ramci celkového rie$enia projektu sme na kazdy polrok pripravili aplikacné
ulohy, ktoré boli vytvorené pre u¢ebné predmety matematika, informatika, vy-
tvarna vychova, slovensky jazyk a literatura, madarsky jazyk a literatdra a anglicky
jazyk. Ulohy pre ostatné predmety, teda okrem informatiky, pripravili dal$i ¢leno-
via riesitelského timu a zakomponovali dalsie témy ekoldgie a zdravého Zivotného
$tylu. Vybrané témy boli oducené na interaktivnych prikladoch, ktoré vi¢sinou
vykonavali ucitelia na spolupracujucich zakladnych skolach. V tomto prispevku
sa zaoberame aplikaciou pripravenych aktivit pre predmet informatika v ramci
vzdeldvacej oblasti Matematika a praca s informaciami.

Zakladna skola Pocet Ziakov
Zakladnd skola krdla Svatopluka, Nitra 43
Z&kladna Skola, Velké Zaluzie 4
Zakladna Skola Fatranskd, Nitra 62
Z&kladnd Skola Topolova, Nitra 61
Zakladna skola kniezata Pribinu, Nitra 64
Z&kladna Skola s vyucovacim jazykom madarskym, Komdrno, Ul. prace 35
Zakladnd kola Zoltana Kodalya s vyucovacim jazykom madarskym, Dunajska Streda 32
Zakladna $kola Endre Adyho s vyucovacim jazykom madarskym, Stiirovo 35
Z&kladna Skola Gergelya Czuczora s vyucovacim jazykom madarskym, Nové Zamky 4
Zakladné $kola Armina Vambéryho s vyucovacim jazykom madarskym, Dunajska Streda 52
Spolu 467

Tab. ¢.1: Prehlad zapojenych kol a pocty Ziakov.

Vyucba prebiehala pocas dvoch $kolskych rokov 2022/23 a 2023/24. Pricom
v dal$om roku sa na experimente ztcastnili ti isti Ziaci, ktori boli v predoslom
$kolskom roku v tretej triede. Ziskané vedomosti oducenych tém boli preverova-
né v pracovnych listoch, ktoré korespondovali s aplika¢nymi tlohami. Odudené
a preskusané vedomosti boli dalej komunikované v ramci triednej diskusie, kde
boli diskutované témy medzi ziakmi a moderované za pomoci vyucujiceho.

Pracovné listy, do ktorych Ziaci zaznamenavali svoje poznatky boli zozbierané
a podrobené obsahovej a statistickej analyze.
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Dalsia metéda spodivala v pozorovani aktivit Ziakov ucitelom. Pozorovanim aktivity
ziakov uditelia ziskavaju informacie o tom, ako Zziaci pristupovali k jednotlivym ulohdm
a ako tspesne vyriesili pripravené tlohy. Pri tomto procese sledovali stanovené vyskumné
otazky:

1. Ziaci mali pozitivny vztah k rieSenej tllohe?

Riesena tiloha prispela k splneniu vzdelavacich cielov podla SVP?

Ziaci zvladli pracu s informaénymi a komunika¢nymi technolégiami?

Ziaci prejavili zdujem o problematiku ekoldgie?

Ziaci prejavili zdujem o konzumdciu zdravych potravin.

DA

Obr. €. 2: Potravinovd pyramida.

Kolobeh vody v prirode. Cielom aktivity je oboznamit ziakov 4. ro¢nika zak-
ladnych $kol s précou s interaktivnymi obrdzkami. Uloha je ulozend vo formate
dista prezentacia v MS PowerPoint, podporovand kddom VBA, takze s tilohou je
mozné pracovat priamo bez spuitania MS PowerPoint. Ziak m& moznost pri praci
s informdciami spoznat ako fungujil animdcie v prostredi interaktivneho obrazka
a zaroven pochopit cely cyklus kolobehu vody v prirode.
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KOLOBEH VODY V PRIRODE

VODNE ZRAZKﬂ
DAZD, SNEH, LADOVE 5 UPY

ODNA VODA
PRIESAKY, PRAMENE

Obr. ¢.3: Kolobeh vody v prirode.

Ziak kldvesom aktivuje animéciu a odkryva jednotlivé fizy kolobehu vody v pri-
rode. Kazda faza obsahuje aj konkrétne formy ako st vodna para, malé ¢iastocky
pary, dazd, sneh, ladovec, potoky, rieky alebo pramene a priesaky. V pracovnom
liste je obrdzok bez pojmov s priestorom na zapis ziskanych poznatkov, na ove-
renie vedomosti.

Aktivita Kolobeh vody v prirode oboznamuje Ziakov s moznostami prezen-
técie. Ziaci mozu diskutovat o tom, ako je mozné pozorovat rozli¢né skupenstva
vody v prirode a zaradit svoje pozorovania do vhodnej fazy kolobehu. Zaroven
mozu diskutovat o tom, aky md vyznam kolobeh vody pre prirodu, ¢loveka, rast-
liny a zivocichy.

Robot Ozo. Cielom v tejto aktivite je rozvijat algoritmické myslenie ziakov 4. ro¢-
nika ZS pomocou robotov Ozobot (vid. obrazok 4), ako aj obozndmit Ziakov so
sposobmi Setrenia s pitnou vodou. Treba spomentit, ze robot Ozobot sa da progra-
movat dvoma réznymi spésobmi, pomocou farebnych kodov (https://files.ozobot.
com/stem-education/ozobot-color-codes.pdf) alebo dobre znamym blokovym
programovanim. V nasom experimente sme vyuzili prvy sposob. Pri tychto robo-
toch je znamy pojem ,storytelling®, teda rozpravanie pribehov, a teda tito metédu
sme vhodnym sposobom vyuzili aj my. Aktivita je rozpracovana na $tyroch pra-
covnych listoch, prvé dva sluzia na vyskasanie a osvojenie si zakladnych prikazov
potrebnych k dal$im pracovnym listom. Dalsie dva pracovné listy v rdmci tejto
aktivity obsahuju ulohy, pri ktorych ucitel porozprava kratky pribeh, napriklad
taky, ktory zachytava momenty jedného dna zo zivota robota Oza. Tieto pribehy
usmernia Ziakov pri zafarbeni prazdnych poli¢ok s potrebnym farebnym kdédom.

187



mli Journal of Technology 2/2024, Volume 16, Issue 2
and Information Education ISSN 1803-537X

Obr. ¢. 4: 0zobot bit+ robot.

Aktivita s Ozobot bit+ robotom zachytava momenty, napr. ked robot Ozo Set-
ri vodou, ¢isti si zuby, ale neplytva vodou a nenechd stale pusteny kohutik. Zuby si
umyva pomaly a dékladne. Zmenu ¢innosti robota na simulovany pomaly pohyb
ziaci dosiahli $pecifickym farebnym kédom, takze robot Ozo sa po prechode
tymto farebnym kédom po nasledujucej ¢asti drahy pohybuje pomaly. Iné kody
robot Ozo pouziva napr. na zrychlenie, ukoncenie ¢innosti, vyber trasy vlavo
alebo vpravo, rotaény pohyb alebo pohyb cikcak. Ulohy st vytvorené tak, aby
ziaci rozmys$lali o hospodareni s vodou, polievali zdéhradu v noci, ked je najmensi
vypar, pouzivali najuspornejsiu trasu z pohladu vyuzitia vody alebo hladali cestu
k spravnemu pitnému rezimu.

4 Vysledky experimentu

Na zaklade rozhovorov s ucitelmi modzeme konstatovat, ze Ziaci prejavili pozi-
tivny vztah ku vSetkym riesenym uloham. Utitelia vyjadrili vdaku za to, Ze pre
nich a pre ziakov boli pripravené tlohy, ktoré sa vymykali tradi¢nému pristupu
k rieseniu tloh a komunikovali ti skuto¢nost, ze tieto ulohy priniesli ozivenie
vyucovania a priniesli do triedy tvorivost, snahu hladat rieSenia a tieto rieSenia
komunikovat so svojimi spoluziakmi. Napokon vyjadrili istd mieru zdbavy pri
praci s tlohami.

Utitelia zaroven deklarovali naplnenie vzdelavacich cielov, s tym, ze Ziaci pre-
javili zdujem o ucebnu latku a osvojili si potrebné vedomosti.
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Ziaci rovnako zvladli pracu s informaénymi a komunika¢nymi technoldgia-
mi, vedeli sa orientovat v opera¢nom systéme, zvladli ovladanie aplikdcii a pracu
s robotom Ozobot a vedeli reagovat na jednotlivé tlohy priamo v pocita¢ovom
prostredi. Ziaci zaroven prejavili zdujem o problematiku ekolégie, konzuméciu
zdravych potravin, a pochopili vyznam vody v prirode a jej vplyv na zdravie
cloveka.

Na zaciatku bol realizovany vstupny test, ktorého cielom bolo zistit troven
vedomosti a zvyklosti zZiakov v oblasti ekologie a zdravého zivotného stylu. Test
mal 15 zatvorenych otazok, na ktoré Ziaci odpovedali vyberom jednej z moznych
odpovedi. Dosiahnuté vysledky kognitivnych znalosti na zac¢iatku experimentu
boli hodnotené po¢tom spravnych odpovedi. Vstupny test na za¢iatku 3. roénika
sa realizoval v $kolskom roku 2022/2023. Po realizacii vystupného testu na kon-
ci 4. ro¢nika (jun 2024) budeme sledovat progres v dosiahnutych kognitivnych
vykonoch ziakov, ktori boli zapojeny do riesenia aplika¢nych tloh pripravenych
pre vychovu k ekoldgii a zdravému Zivotnému stylu, pricom mdzeme ocakavat aj
vyuzitie ziskanych poznatkov v beznom Zivote.

V prvom rade sme teda pripravili jednotlivé ulohy, a ndsledne sme k nim
dodali aj pracovné listy, kde sme mohli u Ziakov overit nadobudnuté vedomosti.
Pracovné listy s rieSeniami nam ucitelia odoslali naspét na priebezné Statistické
vyhodnotenie.

Vysledky vstupného a vystupného testu sme $tatisticky spracovali v programe
MS Excel. Po vyhodnoteni skdre jednotlivych tried pomocou popisne;j $tatistiky
kontrolnych a experimentalnych tried uvadzame Tabulku 2 a Tabulku 3.

Tabulky st usporiadané podla nérastu skére medzi vstupnym a vystupnym testom.

V tabulke 2 vidime dosiahnuté skore kontrolnych tried v pred teste v rozsahu 7,74
az 9,85 a post teste 8,7 az 10,71.
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Trieda Priemerné skore Priemerné skore vpost  Narast skore v post Median §tanda’rdné
v pred teste teste teste odchylka
K5 8,95 9,62 0,67 9,0 244
K3 7,94 8,70 0,76 85 2,27
K6 9,26 10,08 0,82 10,5 2,1
K7 9,85 10,71 0,86 11,0 1,72
K4 8,00 9,06 1,06 9,0 2,18
K2 7,80 8,86 1,06 9,0 1,82
K1 7,79 8,94 1,15 95 2,73

Tab. €. 2: Dosiahnuté skore v pred teste a post teste kontrolnych tried.

V tabulke 3 vidime dosiahnuté skére experimentalnych tried v pred teste v roz-
sahu od 6,75 az 9,43 a post teste v rozsahu od 9,32 az 12,63. V tabulkach zaroven
uvadzame medidn a $tandardnu odchylku.

Trieda Priemerné skoére Priemerné skore Narast skore v post Medis Standardna
v pred teste v post teste teste odchylka
9 7,88 9,32 143 10 1,67
E18 9,10 10,57 1,47 11 1,90
E13 8,40 9,95 1,55 10 1,66
EN 8,10 9,67 1,57 10 1,68
E12 8,40 10,13 173 10 141
E16 8,95 10,75 1,80 1 1,71
E15 8,76 10,63 1,86 11,5 2,60
E10 8,00 10,14 2,14 10 1,79
E3 7,23 9,40 2,17 9 1,26
E4 7,40 9,69 2,29 9 2,10
E17 9,00 11,38 2,38 12 1,63
E18 9,43 11,87 2,44 12 1,25
E8 7,88 10,44 2,57 M 1,95
E14 8,71 11,48 2,76 12 1,83
E6 7,57 10,62 3,05 11 1,96
E1 6,75 9,86 3,1 10 1,88
E5 7,55 11,74 419 13 2,47
E2 7,00 12,63 5,63 13 0,50

Tab. €. 3: Dosiahnuté skre v pred teste a post teste experimentalnych tried.
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Ako vidno z dosiahnutého skore v pred teste, rozsah priemerného skdre v kontrol-
nych triedach je va¢si ako v experimentalnych triedach. Ak porovnavame rozsah
dosiahnutého skére v post teste, tak konstatujeme, Ze rozsah skére v kontrolnych
triedach bol nizéi ako v experimentalnych triedach. Narast skore medzi pred tes-
tom a post testom sa v kontrolnych triedach je od 0,67 po 1,15 bodu. Narast skore
medzi pred testom a post testom v experimentalnych triedach je od 1,43 po 5,63.

Z uvedeného vyplyva, Ze aplikacia podobnych uloh, aké boli pripravené v ram-
ci projektu a ich zavedenie do vyucby zlepsuje vedomosti ziakov, tak ako sme ich
realizovali v 3. a 4. ro¢niku zakladnych $kol. Musime ale pripomentt, ze vysledok
odzrkadluje dopad vsetkych predmetov, na ktorych boli vykonané aj dalsie aktivity
z cielovych oblasti.

5 Diskusia a zaver

Na zdklade rozhovorov s uéitelmi a priameho pozorovania riesitelov pri riese-
ni uloh moézeme konstatovat, ze Ziaci mali pozitivny vztah k takto pripravenym
aplika¢nym tloham. Vzhladom na to, ze pripravené aplika¢né ulohy priamo
nadvizovali na vzdeldvacie ciele podla SVP, tak tieto lohy posilnili osvojenie si
predpisanych a potrebnych vedomosti. Ziaci sa zdroven zdokonalili v pouzivani
informacnych a komunikaé¢nych technoldgii. Ziaci prejavili zdujem o problema-
tiku ekologie, zdravého zivotného $tylu, konzumaciu zdravych potravin a chapali
vyznam vody v prirode a jej vplyv na ¢loveka.
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